
Ihre Anmeldungen richten Sie bitte an:   
  info@ki-freiburg.de  / 0761-203-97888

Konfuzius-Institut an der Universität Freiburg e.V. 
Turmstraße 24 . 79098 Freiburg

www.ki-freiburg.de

Hier geht‘s zu un
serem 

Koch-Rezept-Video!

Zutatenliste:    
2 	 Auberginen
3 	 Chillis
2 	 Frühlingszwiebeln
4-6 	 Knoblauchzehen

DIY Tipp  unserer Chinesisch-  Lehrer:innen!

Erlebniswochen zum  
Chinesischen Mondfest
20. September - 24. Oktober 2026

www.ki-freiburg.de

Rezept für Aubergine mit Knoblauch
 蒜

香
茄

子

Kartoffelstärke
Koriander
Öl & Salz
Sojasoße

S u a n  X i a n g  Q i e z i  i s t  e i n  t ra d i t i o n e l l e s  c h i n e -
s i s c h e s  A u b e rg i n e n g e r i c h t,  d a s  d u rc h  s e i n e n 
intensiven Knoblauchgeschmack und eine wür-
zige, leicht süß-saure Sauce überzeugt. Die zart 
gegar ten Auberginen nehmen die aromatische 
Soße besonders gut auf und werden klassisch mit 
gedämpftem Reis ser vier t.  Je nach Region wird 
das Gericht sehr scharf oder mild zubereitet.

Unsere Kooperationspartner:innen:

 

Chinesisch in Freiburg . Sprache . Austausch . Kultur

Weitere 
Infos zu allen  

Angeboten



Weitere Informationen finden Sie unter: w
ww.ki-fre

iburg.de

Das Mondfest
Das Mondfest ist  Chinas zweitwichtigster Feiertag  

und wird auch Mittherbstfest (中秋节 Zhōngqiūjié) genannt. 
 Er wird am 15. Tag des achten Monats des Mondkalenders gefeiert,  

im Jahr 2026 fällt dieser auf den 25. September. 

Traditionell ist es ein Erntefest, bei dem man gemeinsam den besonders hellen 
Vollmond im Kreise der Familie bewundert und dabei köstliche Mondkuchen 
genießt, die symbolisch für Einheit, Fülle und Harmonie stehen. Auch bei den 

diesjährigen Erlebniswochen zum Mondfest freuen wir uns auf viele interessante 
Begegnungen, kulinarische Genüsse und schöne Momente! 

Wir wünschen Ihnen ein fröhliches Mittherbstfest -中秋节快乐 !

So, 20. Sept 
14 -18 Uhr  

Eventmesse für Kinder: Sprachmonster
Im Rahmen der Interkulturellen Wochen der Stadt 
Freiburg können Sprachen aus aller Welt entdeckt 
werden. Auch das Konfuzius-Institut ist mit einem 
Stand mit Spielen und Aktivitäten rund um die 
Chinesische Sprache und Kultur dabei!
Veranstalter: IMIB e.V.

Seepark Freiburg Eintritt frei

Do, 01. Okt 
19.00 Uhr  

Chinesischer Kinoabend
Mit der Erfolgskomödie YOLO ( 热 辣 滚 烫 ) zeigt das 
Konfuzius-Institut Freiburg einen der erfolgreichsten 
chinesischen Kino-filme des Jahres 2024. Freuen Sie sich 
auf einen unterhaltsamen und zugleich bewegenden 
Filmabend – Popcorn her, Film ab!

 

Konfuzius-Institut Freiburg 
Turmstraße 24

Eintritt frei

Mondkuchen Back-Workshop
In Kooperation mit dem SWFR werden gemeinsam 
traditionelle Mondkuchen mit verschiedenen Füll-
ungen und Formen gebacken und anschließend in 
geselliger Runde verköstigt. 

 
Studierendenwerk Freiburg 
SWFR Basler Straße 2

5 €/erm. 3 € pro Person 
Nur mit Anmeldung 

Vortrag: Aug’ in Auge mit dem Mond. Muße & 
Nichts-tun aus daoistisch-buddhistischer Sicht
In ihrem Vortrag widmet sich Prof. em. Dr. Gudula Linck 
der Bedeutung von "Muße" in der chinesischen Kultur. 
Welche Bilder werden damit verbunden und welche  
Rolle spielt dabei das Nichtstun? Die Schriftzeichen 
lassen Bilder des Innehaltens und der stillen Betrachtung 
aufkommen und damit verbundenen Stimmungen und 
Atmosphären, wie sie in Gedichten von Tao Yuanming 
(365–427) bis Lu You (1125–1210) ihren Ausdruck finden.  
Abgerundet wird der Abend durch einen Qigong Work-
shop mit Übungen zum Mitmachen!

Historisches Kaufhaus Freiburg 
Münsterplatz 24, Freiburg

Eintritt frei 
Nur mit Anmeldung

Sa, 24. Okt 
10.30 Uhr  

Jahreszeitenspaziergang im Herbst: 
Chinesische Poesie in der Natur
Der Herbst lädt dazu ein, die Natur mit allen Sinnen 
zu erleben. Auf einem gemeinsamen Spaziergang 
durch den bunt gefärbten Wald begleiten uns 
ausgewählte chinesische Gedichte– vorgetragen im 
Original und in deutscher Übersetzung. So verbinden 
sich Landschaft und Sprache zu einem besonderen 
Natur- und Kulturerlebnis.
Die Veranstaltung dauert etwa zwei Stunden und ist 
für alle Altersgruppen geeignet.

Treffpunkt: Hohlbeinpferd 
Max. Teilnehmerzahl: 15 Personen

5 € pro Person 
Nur mit Anmeldung

Di, 22. Sept 
18.00 Uhr  

Tee aus China - Erlebnis für alle Sinne
Lassen Sie sich von der Teeexpertin CHENG Liqin in 
die Welt des chinesischen Tees entführen. Testen Sie 
verschiedene Teesorten, erfahren Sie mehr über die 
Besonderheiten und entdecken Sie die kunstvolle 
Technik des perfekten Aufbrühens.

Konfuzius-Institut Freiburg 
Turmstraße 24

5 € pro Person 
Nur mit Anmeldung

Melden Sie sich für unseren monatlichen 
Newsletter an, um über unsere  
Veranstaltungen informiert zu bleiben:

 
Di, 29. Sept 
18.00 Uhr  

 
Di, 06. Okt 
18.30 Uhr  

Anmeldungen an: 
info@ki-freiburg.de  

oder 0761- 20397888

Do, 24. Sept 
16 -17 Uhr  

Bastelnachmittag für Kinder
Kreativ zum Mondfest: Kinder von 6-12 Jahren 
können an diesem Nachmittag Armbänder, Glücks-
bringer und Lampions kreieren und spielerisch 
etwas über die Traditionen des Mondfests lernen.

 
Konfuzius-Institut Freiburg 
Turmstraße 24

Eintritt frei 
Nur mit Anmeldung

Do, 08. Okt 
17.30 Uhr  

Schnupperkurs Chinesisch
Entdecken Sie die meistgesprochene Sprache der 
Welt! Lernen Sie erste Wörter, Sätze und das einzig-
artige Zeichensystem – ein spannender Einstieg in 
eine neue Sprachwelt! 

 
Konfuzius-Institut Freiburg 
Turmstraße 24

Eintritt frei 
Nur mit Anmeldung

中月中月
国色国色

20. September - 24. Oktober 2026
Erlebniswochen zum  
Chinesischen Mondfest

Di, 13. Okt 
17.30 Uhr  

Chinesische Tuschemalerei
Neben grundlegenden, klassischen Techniken er-
lernen Sie beim Workshop mit Frau ZHANG Jiyun 
- passend zum Mondfest - auch das Malen von 
herbstlichen Blüten und Pflanzen mit Tusche. 

Konfuzius-Institut Freiburg 
Turmstraße 24

5 € pro Person 
Nur mit Anmeldung


